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REGULAMENTO ESPECIFICO DE JUDO

Art. 1° - As competicGes serdo regidas pelas regras oficiais da FlJ, em tudo que ndo contrariar o Regulamento
Especifico.

Art. 29 - Categorias de Peso.

- As categorias de peso nas competicdes individuais serao as seguintes:

TABELA DE PESO

CATEGORIAS DE [SUB - 10* SUB - 12 SUB - 14 SUB - 16 SUB - 19
PESO FESTIVAL
MASC |FEM MASC [FEM MASC [FEM MASC [FEM MASC [FEM

SUPER LIGEIRO [[20KG |20KG |26 KG [-26KG [-32KG [|32KG [-40KG [40KG [50KG [H40KG
LIGEIRO -23KG |23 KG |-29KG |-29KG |-36 KG |36 KG |F44KG |-44KG |55KG |44 KG
MEIO LEVE -27KG  |127KG |-32KG |-32KG |[40KG [FM40KG [M48KG |-48KG |60KG [-48KG
LEVE -31KG |-31KG |[35KG  -35KG 45KG |45KG |F53KG  |-53KG 66 KG  |-52 KG
MEIO MEDIO -35KG  |-35KG [40KG |[-40KG |50KG [50KG |-58KG |-58KG |73KG |57 KG
MEDIO -A0KG |-[40KG |-45KG  |-45KG  |-55KG  |F55KG |64 KG  |-64KG |F81KG |-63 KG
MEIO PESADO 45KG  [|-45KG [-50KG |-50KG |-60KG [-60KG |172KG [|72KG [F90KG |-70KG
PESADO +45 KG [+45KG +50KG [+50KG H55KG [55KG (72 KG  +72KG  HI0KG [+70KG

- S6 haverd combates no individual.

Art. 3° - Nas categorias: Sub-12, Sub-14 e Sub-16 tanto masculino como feminino, sé poderdo ser efetuadas
técnica de Nage-Waza (proje¢des) e Ossae-Waza (imobilizagdes). Na categoria Sub-19, poderdo ser efetuadas
todas as técnicas anteriores e mais, técnicas de Shime-Waza (estrangulamento) e Kansetu-Waza (chaves de
braco).

Art. 4° - Duragao dos Combates:

- Sub-12 - 02 (dois) minutos para o Masculino e o Feminino;

- Sub-14 e SUB-16 - 03 (trés) minutos para o Masculino e o Feminino;

- Sub-19 - 04 (quatro) minutos para o Masculino e o Feminino;

Art. 5° - O sistema de competicdao serd definido de acordo com o niumero de atletas inscritos confirmados apds a
pesagem.
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- Categorias com 02 (DOIS) atletas inscritos — Melhor de trés confrontos

- Categorias com até 05 (CINCO) atletas inscritos sera adotado o sistema de rodizio Simples;

- Categorias com 06 (SEIS) até 10 (DEZ) atletas inscritos serd adotado o sistema misto.

- Categorias acima de 10 (DEZ) atletas inscritos, sistema Olimpico com dupla repescagem, apurando-se apenas
um terceiro colocado. O perdedor do 3° lugar serd o 5° e o perdedor do 4° lugar sera o 6° colocado.

- Chaves com até 05 (CINCO) atletas inscritos, serd adotado o sistema de rodizio simples;

Art. 72 - Ndo havera empate nos combates.

Art.82 - Fica facultado aos técnicos a possibilidade de ao constatar que possui algum atleta inscrito em uma
categoria de peso que ndo ird pontuar, solicitar que a subcomissdao de Judé o inscreva na categoria de peso
imediatamente superior.

Art.9° - Os atletas deverdo apresentar na Pesagem e na Competicao, a Credencial oficial do evento.

Art. 102 — O Atleta OURO, sera indicado por indice técnico e disciplinar, por integrantes da Subcomissao de Judo,
caso aconteca empate, o critério de desempate serdo as médias quantitativas (notas) apds o final do 22
bimestre nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica.

Art. 112 — O Técnico OURO, sera indicado por indice técnico e disciplinar, por integrantes da Subcomissdo de
Judo, sendo limitado a 02 (DOIS) técnicos, 01 (UM) para cada naipe.

Art. 122 - A computacdo do quadro geral de medalhas, sé serdo validadas com o minimo de participagGes
efetivas de 04 (QUATRO) instituicGes de ensino distintas.

Art.13° - Fica facultado o direito aos técnicos credenciados sentarem-se préximo ao shiai- j6, para orientar seus
atletas durante o decorrer da competigdo sem, no entanto, tentar dar palpites ou direcionar a arbitragem, sob a
condicdo de ser retirado o interior do alambrado do local de competicao.

Art. 14° - Os casos omissos serdo resolvidos pela Subcomissdo de Jud6 e a Comissdao Central Organizadora do
XXIV JOMEC.




